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28/jun DOM

08h Momento de Intercessdao

08h30 Café da Comunhido

09h Assembleia

18h Ensaio Ministério de Louvor

18h Momento de Intercessdo

19h Culto Dominical — Domingo da
Familia

29/jun SEG

30/jun TER

15h Projeto Geragdes em Movimento
16h Projeto Geragdes em Movimento
16h Aulas de Vagonite

19h30 Ensaio BlessArt Master
20h30 Aula de Danga Profética
Infantil

01/jul QUA

15h Projeto Geragdes em Movimento
16h Projeto Geragdes em Movimento
19h Ensaio BlessArt Kids

19h Ensaio BlessArt Teens

20h Ensaio BlessArt

20h Ensaio Ministério de Louvor
20h Ensaio RevivArt

02/jul QUI

15h Projeto Geragdes em Movimento
16h Projeto Geragdes em Movimento
16h Aulas de Vagonite

19h Momento de Intercessdo

20h Culto (dirigido pela Rede de
Homens — 1* quinta-feira)

03/jul SEX

04/jul SAB
10h Bazar Solidario — evento de
Acéo Social

05/jul DOM

07h30 Consagragdo (1° domingo do més)
08h30 Café da Comunhio

09h Escola Biblica Dominical

18h Ensaio Ministério de Louvor

18h Momento de Intercessdo

19h Culto Dominical

Esteja atento as alteragdes na agenda nos
antincios durante os cultos, no datashow,
no boletim digital e no monitor. Pedido
aos lideres: caso cancelem seus
eventos, comuniquem a secretaria.

BOLETIM AMAI-VOS

Edic¢ao 324 - 28 de junho de 2026

2 MISSAQ, VISAO E VALORES
@g DA AMAL-VOS
MISSAO: Saciar a sede do mundo com Aquele que é a Agua da Vida (Ap. 22:17).

VISAO: Ser uma comunidade de familias e discipulos fundamentados nos
principios do Reino de Deus, convertendo homens em sacerdotes, esposas e maes
em mulheres sabias e filhos em modelos de obediéncia, para que todos sejam
referenciais de Jesus Cristo.

VALORES: 1. Viver o Reino de Deus; 2. Manifestar o Corpo de Jesus Cristo;
3. Estabelecer o governo do Espirito Santo; 4. Exercer paternidade através dos cinco
ministérios; 5. Cuidar do 6rfdo, da vitiva e do necessitado.

Para anunciar a programacio do seu departamento nas midias da
Amai-vos, fale conosco pelo WhatsApp da Secretaria.

Boletim impresso, Boletim digital, Video Institucional e Monitor:
envie seu anuncio até as 18h da terca-feira da semana de publicagéo.

Redes sociais e Lista de Transmissdo do WhatsApp da Secretaria:
normalmente divulgamos no mesmo dia, caso enviem a pega digital
pronta.

i podem ser acessadas através do QR Code ao lado, ou pelo link

EI%EI A edigdo completa desse boletim informativo e de edi¢des antigas
S| amaivos.org/boletins.

Vocé também pode receber o boletim pelo WhatsApp ao solicitar
que o seu numero seja inserido no nosso grupo Amaivianos
(QR-Code ao lado) ou solicite pelo WhatsApp da Secretaria no
numero (22) 99916-1071 (e adicione-o a sua lista de contatos).

EQUIPE EDITORIAL BOLETIM IMPRESSO E DIGITAL: Palavra Pastoral: Pr. Paulo

Baptista Pereira | Revisdo de Texto: Dcn. Ménica Pinheiro | Coluna de Missdes: Prs.
Francisco Oreiro e Ana Claudia Domingues | Pesquisa e Design: Pr. Orlando Neto.
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Saiba mais da Amai-vos
no site amaivos.org ou nas
nossas redes sociais
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@AmaivosCaboFrio

A COMUNIDADE AMAI-VOS
Fica na Rua Duarte da Costa, 374
bairro Guarani - Cabo Frio RJ

Quintas 20h - Culto de Oragao
Domingo 0%h - Escola Biblica -
Domingo 19h - Culto de Celebracao
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Pr. Paulo Pereira

Novos estudos para célula com base no livro “4
Iscade Satands”—de John Bevere

Leitura para essa semana: Paginas 180 a 183 do
livro. No audiobook, o texto esta na faixa do
Capitulo 14 parte 01, iniciando aos 00m00s e
seguindo até os 07m10s da mesma faixa.

CAPITULO 14
SPOTIFY

Texto para meditacio: Romanos 5

Amados, gostaria de propor um momento de reflexdo. Pense bem:
vocé pode dizer exatamente a mesma frase para dez pessoas
diferentes e receber dez reagdes completamente distintas. Cada
pessoa foi construida emocionalmente de uma forma. O que para
uma ¢é algo sem importancia, para outra pode ser profundamente
ofensivo. E isso ainda depende do dia, da hora e das circunstancias.
Uma pessoa cansada, estressada, com fome, sem dormir ou
enfrentando lutas pessoais podera reagir de maneira completamente
diferente do habitual.

Hoje existe uma doenga, que ouso dizer, pode ser pior do que um
cancer. Ela talvez ndo destrua o corpo, mas destroi relacionamentos
maravilhosos: a ansiedade. Ela rouba nossa capacidade de pensar
com sobriedade, nos faz interpretar mal as pessoas e nos leva a falar e
agir precipitadamente. Entdo surgem aqueles "donos da verdade"
que dizem: "Ninguém tem culpa do que vocé estd passando."

Mas eu pergunto: isso significa que vocé é obrigado a estar sempre
equilibrado, centrado e reagir da forma mais justa? Claro que ndo. Se
desejamos crescer, precisamos conhecer nossos proprios limites e
respeita-los. Todos podem errar. Quanto mais nos compreendemos,
mais somos capazes de compreender os outros. Mas quanto mais
cobramos perfeicdo de nés mesmos sem misericordia, mais severos
nos tornamos com quem esta ao nosso redor.

Existem pessoas capazes de enfrentar grandes tragédias, mas
incapazes de lidar com um simples "ndo". O problema ndo esta na
negativa, mas no gatilho que ela dispara dentro do coragdo: rejeigdo,
abandono, sentimento de inferioridade e tantas outras feridas que
permanecem abertas.

E como promover a reconciliagdo sem entender o que levou aquela
pessoa a se ofender? Estamos lidando com seres humanos. Cada
pessoa possui seu proprio universo, € cada universo tem suas
proprias regras. O que para vocé parece pequeno, dentro do universo
do outro pode ser uma verdadeira catastrofe.

Se vocé deseja se reconciliar, tera de fazer exatamente o que Jesus
fez: sair do seu prdprio reino para entrar no reino do outro. Cristo
deixou Sua gloria, entrou no nosso mundo e assumiu a forma de
servo (Filipenses 2:3-10).

Talvez seja justamente ai que esteja nossa maior dificuldade. Temos
medo de sair da nossa zona de conforto, do nosso reino pessoal. Mas
temos medo de deixar nossa armadura, nossas armas e estar
totalmente vulneraveis diante do outro. E sabe por qué? Porque
conhecemos nossa propria intolerancia, nossa incoeréncia e, muitas
vezes, nossa propria crueldade. Mas quem busca a reconcﬂlagao
precisa estar disposto a servir completamente desarmado, levando
CONsigo apenas uma arma: 0 amor.

Vocé consegue imaginar que viver em paz com Deus e com as
pessoas talvez custe exatamente isso? A mortificagdo do nosso ego.
Abrir mao da razdo para preservar um relacionamento. Humilhar o
orgulho para que a graga possa restaurar aquilo que foi quebrado.
Esse sempre sera o preco da verdadeira reconciliacdo.

Perguntas parareflexio em célula:

1. Dentro do seu préprio universo de julgamentos e governo, vocé
reconhece atitudes de dureza ou crueldade? (Romanos 5:1-11)

2. Vocé tem coragem de sair do seu reino pessoal e se expor de forma
fragil, ainda correndo o risco de ser humilhado e ofendido, tudo para
buscar areconciliagdo? (Romanos 5:12—-17)

3. Vocé tem dificuldade de dar o primeiro passo em prol da
reconciliagdo? (Romanos 5:18-21)
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NAOCOMPARTILHE SEUS SONHOS OM QUALQUERPESSOA

Deus coloca sonhos, promessas ¢ projetos em nosso coragio, mas
nem todos estdo preparados para ouvir aquilo que Deus falou com
vocé. Ha pessoas que, em vez de apoiar, sentem inveja, zombam ou
tentam impedir.

José recebeu sonhos de Deus e compartilhou com seus irmaos e com
seu pai: “Teve José outro sonho, e o contou a seus irmdos...”
Génesis 37:5

Quando ouviram, seus irmdos tiveram inveja € o odiaram ainda
mais: “Seus irmdos lhe tinham civmes...” Génesis 37:11

Depois o langaram em uma cisterna:
nacisterna...” Génesis 37:24

“Tomaram-no e lancaram-no

Isso nos ensina que nem todo sonho deve ser contado a qualquer
pessoa. HA momentos em que devemos guardar em oracdo até o

tempo certo. A Palavra diz:
conhecimento...”
estar calado e tempo de falar. ” Eclesiastes 3:7

Compartilhe seus sonhos com Deus, ¢ com pessoas maduras, fiéis
e que oram por vocé. Nem todos entenderdo o que Deus vai fazer
na sua vida, mas no tempo certo Ele cumprira cada promessa. José
foi rejeitado no pogo, mas terminou governando no palacio. Deus

fara o mesmo: o sonho continua vivo.

INFORMACOES DE PIX

Suas ofertas podem ter um destino especifico e essas sdo as
chaves PIX para ofertar com um propdsito definido por vocé:

» Dizimos e ofertas: E-mail: oferta@amaivos.org ou

CNPJ:01.075.135/0001-89

» Ofertas para Missdes: e-mail: missoes@amaivos.org

» Ofertas para Projeto Dracma / Acdo Social: e-mail:

social@amaivos.org

» Oferta para Obras: e-mail: obras@amaivos.org

» Oferta para EBD e compra de revistas: e-mail:

ebd@amaivos.org

“O homem prudente guarda o
Provérbios 12:23 ¢ também: “Hd tempo de

UMA VIAGEM PELO MUNDO PARA
CONHECER 0 AMOR DE DEUS!

VIAJE PARA ORE POR ‘ HISTORIAS ’ SEJA UM
NOVOS PAISES | CADA NAGAD BIBLICAS MISSIONARIO
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