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BOLETIM AMAI-VOS

Edicao 315 - 26 de abril de 2026

08h30 Café da Comunhido

+ Uma noite especial para celebrar o amor

09h Escola Biblica Dominical

18h Ensaio Ministério de Louvor
18h Momento de Intercessdao

19h Culto Dominical — Domingo da
Familia

16h Projeto Geragdes em Movimento
16h Aulas de Vagonite

19h Momento de Intercessao

20h Culto (dirigido pela Rede de
Criangas — 5% quinta-feira)

12 de junho de 2026 — 19h 01/mai SEX 4
27/abr SEG Feriado Nacional — Dia do Trabalho

Q Comunidade Amai-vos 28/abr TER 02/mai SAB
15h Projeto Geragdes em Movimento

~ 16h Projeto Geragdes em Movimento 03/mai DOM
6 Investimento 16h Aulas de Vagonite 07h30 Consagracao (1° domingo do més)
¥oN 19h30 Ensaio BlessArt Master 08h30 Café da Comunhédo
RS 250,00 por ¢ asal 09 Escola Biblica Dominical

29/abr QUA 18h Ensaio Ministério de Louvor

v Entrada: RS 125,00
v 1" parcela: 05/05 - RS 62,50
v 2° parcela: 05/06 - R$ 62,50

15h Projeto Geragdes em Movimento 18h Momento de Intercessao
16h Projeto Geragdes em Movimento 19h Culto Dominical
19h Ensaio BlessArt Kids

19h Ensaio BlessArt Teens Esteja atento as alteragdes na agenda nos

/\ Importante 20h Ensaio RevivArt no boletim digital € no monitor.

® Vagas limitadas

¢ Evento exclusivo para casais

o Necessario garantir vaga
antecipadamente

@ MISSAQ, VISAO E VALORES
Q Ao

MISSAO: Saciar a sede do mundo com Aquele que ¢ a Agua da Vida (Ap. 22:17).

VISAO: Ser uma comunidade de familias e discipulos fundamentados nos
principios do Reino de Deus, convertendo homens em sacerdotes, esposas ¢ maes
em mulheres sabias e filhos em modelos de obediéncia, para que todos sejam
referenciais de Jesus Cristo.

VALORES: 1. Viver o Reino de Deus; 2. Manifestar o Corpo de Jesus Cristo;
3. Estabelecer o governo do Espirito Santo; 4. Exercer paternidade através dos cinco
ministérios; 5. Cuidar do 6rfao, da viuva e do necessitado.

o Local

Comunidade Amai-vos

fi Informacoes e inscricoes

Procure a organizagao apds o culto

Para anunciar a programacio do seu departamento nas midias da
Amai-vos, fale conosco pelo WhatsApp da Secretaria.

Boletim impresso, Boletim digital, Video Institucional e Monitor:
envie seu anuncio até as 18h da terca-feira da semana de publicagéo.

Redes sociais e Lista de Transmissdo do WhatsApp da Secretaria:
normalmente divulgamos no mesmo dia, caso enviem a pega digital
pronta.

Saiba mais da Amai-vos
no site,amaivos.org ou nas
nossas redes sociais

CIGICINOIG)

@AmaivosCaboFrio

[ podem ser acessadas através do QR Code ao lado, ou pelo link

EI%E A edigdo completa desse boletim informativo e de edi¢des antigas
S| amaivos.org/boletins.

Vocé também pode receber o boletim pelo WhatsApp ao solicitar
que o seu numero seja inserido no nosso grupo Amaivianos
(QR-Code ao lado) ou solicite pelo WhatsApp da Secretaria no
numero (22) 99916-1071 (e adicione-o a sua lista de contatos).

A COMUNIDADE AMAI-VOS
® ] FicanaRi rte da Costa, 374
bairro Guarani - Cabo Frio RJ

Quintas 20h - Culto de Oragdo
Domingo 0%h - Escola Biblica "
Domingo 19h - Culto de Celebragao

EQUIPE EDITORIAL BOLETIM IMPRESSO E DIGITAL: Palavra Pastoral: Pr. Paulo
Baptista Pereira | Revisdo de Texto: Dcn. Monica Pinheiro | Coluna de Missoes: Prs.

Francisco Oreiro e Ana Claudia Domingues | Pesquisa e Design: Pr. Orlando Neto.




7~ PERDOAR OU ADOECER:
€

UMA DECISAO ESPIRITUAL

Pr. Paulo Pereira

Novos estudos para célula com base no livro “4
Iscade Satands”—de John Bevere

Leitura para essa semana: Paginas 148 a 150 do
livro. No audiobook, o texto esta na faixa do
Capitulo 11 parte 01, iniciando aos 08m13s e T
seguindo até os 13m08s da mesma faixa.

Texto para meditaciio: Salmos32e 51

Amados, falar de perdao € falar de graca. Significa a acdo de Deus
sobre o pecador arrependido, que tem suas faltas perdoadas pelos
méritos de Cristo. O perddo é uma das maiores bem-aventurangas do
Evangelho; mas ao mesmo tempo, uma das praticas mais dificeis
para o coragdo humano, pois como ¢ dito na Palavra, o coragdo é
enganoso.

Isso fica ainda mais evidente nos relacionamentos mais proximos.
Quando um casamento entra em crise, por exemplo, o maior desafio
ndo ¢ o problema em si, mas a dificuldade de cada um assumir sua
propria responsabilidade. O orgulho, a vaidade e a tendéncia de
transferir a culpa transformam situagdes simples em conflitos
profundos. Muitas vezes, a realidade ¢ distorcida, e aquilo que
poderia ser tratado com maturidade se torna algo destrutivo.

Por isso, somos chamados a viver em paz e a permanecer na graga de
Deus. Quando alguém se permite ser dominado por rancor, magoa e
falta de perddo, acaba se tornando como uma raiz amarga que
contamina tudo ao redor. Aquilo que deveria ser luz passa a ser peso,
eavidaespiritual perde sua vitalidade.

A Palavra nos alerta em 2 Corintios 2:10-11 que o perddo também é
uma forma de protegao espiritual. Quando ndo perdoamos, damos
espago para que o inimigo atue, enfraquecendo relacionamentos e
gerando destruicdo. A falta de perdao se torna uma brecha, um lugar
onde o mal encontra acesso.

Assim como o Espirito Santo atua em nés para produzir o que é bom,
o inimigo tenta agir justamente nas areas feridas da alma,
alimentando sentimentos como 6dio, amargura e vinganga. Por isso,
¢ necessario discernimento, pois nem tudo o que sentimos vem de
Deus.

Quando esses sentimentos surgirem, precisamos reconhecer que
estamos em um campo de batalha. E nesse momento que devemos
recorrer ao Espirito Santo, pedindo dominio préprio e ajuda para
vencer. Precisamos identificar, confrontar e rejeitar aquilo que nio
vem de Deus, permitindo que Ele trate das nossas feridas.

Dentro da familia, isso se torna ainda mais sensivel. Pais, muitas
vezes, tentam controlar tudo por medo, enquanto filhos, por

imaturidade, ultrapassam limites. Esse choque entre medo e falta de
maturidade gera conflitos desnecessérios. No entanto, quando ha
confianca em Deus, equilibrio ¢ amor, o ambiente muda. Pais
aprendem a conduzir com sabedoria e filhos respondem com
respeito.

Mas tudo isso volta a um ponto central: o perdao. Perdoar ¢ abrir
mao. E aceitar perder. E essa ¢ a parte que muitos ndo aceitam. Ha
pessoas que dizem amar, mas ndo estdo dispostas a abrir mao de nada
—nem mesmo para quem dizem amar.

Mas o perddo verdadeiro carrega uma consciéncia espiritual: ao
liberar alguém, n3o estamos apenas resolvendo um problema
emocional, estamos cooperando com algo eterno. Muitas vezes, o
perdao que liberamos pode impactar diretamente a vida espiritual do
outro— e até anossa.

Por isso, o perddo ndo pode ser opcional. Ele precisa ser liberado —
independente do sentimento. No final, fica claro: o problema do
pecado ja foi resolvido por Cristo. O desafio agora é o perddo. E sé
com a ajuda dEle é que conseguimos viver isso plenamente.

Perguntas para reflexiio em célula:

1. Vocé ja experimentou o poder libertador de ser perdoado?
(Salmos 32:1a07;51:8,10,11,12e17)

2. Vocé ja viveu a experiéncia de perdoar alguém? Como foi?
(Salmos 32:11)

3. Vocé tem dificuldade em se perdoar porque continua preso ao
passado? (Salmos 32:3;51:1a07)
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JOAO 19—-A CRUZ: MISSAO CUMPRIDA

Jodo 19 mostra Jesus caminhando até o fim da missdo. Ele ¢
acoitado, humilhado e coroado com espinhos. Pilatos O apresenta ao
povo: “Eis o homem” (Jodo 19:5). Sem perceber, declara uma
verdade profunda: ali estd Aquele que representa a humanidade.

Mesmo sem culpa, Pilatos cede a pressdo. Os lideres rejeitam o
Messias e dizem: “Ndo temos rei sendo César” (Jodo 19:15),
escolhendo o poder deste mundo em vez do Reino de Deus.

Jesus segue até o Golgota e € crucificado. Na cruz, cuida da Sua mae
e entrega Sua vida de forma consciente. Nada foge ao plano do Pai.
Ao declarar: “Estd consumado” (Jodo 19:30), Jesus afirma que a

missao foi cumprida. O preco foi pago e o caminho da salvacéo foi
aberto.

A cruz transforma: discipulos antes ocultos agora se
posicionam. A missdo gera testemunhas. A cruz nos ensina que
missio ¢ fidelidade até o fim. Ndo somos chamados ao conforto,
mas a obedecer, amar e nos entregar. Estou disposto a seguir Jesus
até o fim? A cruz molda minhas decisdes? Tenho coragem de me
posicionar por Cristo?

ORACAO: Senhor Jesus, obrigado porque na cruz a missdo foi

cumprida. Ensina-me a viver com obediéncia, amor e fidelidade,
revelando Teu Reino. Amém.
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